
CHECKLIST
ANESTESIOLOGICA

PRIMA DI INIZIARE
👉 Fatti conoscere, racconta chi sei.

✅Conferma la tua identità e la procedura

prevista.

✅ Comunica eventuali allergie e i farmaci

che assumi.

✅ Condividi la tua storia clinica: ogni

dettaglio è importante.

💡 La sicurezza comincia con le tue

parole.

DURANTE LE CURE
👉 Sei parte della squadra. 

✅  Ascolta e dialoga con chirurgo,

anestesista e infermiere. 

✅  Chiedi chiarimenti su rischi, benefici e

alternative. 

✅  Non temere di fare domande: ogni

dubbio chiarito aumenta la sicurezza.

💡 La sicurezza è un lavoro di

squadra.

PRIMA DI ANDARE
A CASA

👉 Porta con te le informazioni giuste. 

✅ Chiedi istruzioni chiare per il post-

operatorio. 

✅ Informati su fonti affidabili (medici,

società scientifiche, siti istituzionali). 

✅  Ricorda: anche tu sei parte attiva della

tua sicurezza.

💡 La cura continua con te.

LA SICUREZZA NON
È UN DETTAGLIO. 
È UNA MISSIONE. 

E TU NE FAI PARTE.


