


UNE AVENTURE COLLECTIVE

DE 6 SEMAINES POUR:

SEMAINE T Décrypter le futur du travail aprés la révolution numérique

Apprendre a s'autonomiser et G dépasser ses peurs & ses
blocages

SEMAINE 2

SEMAINE 3 Apprendre & mieux se connaitre et & aller vers ses forces

Se déconditionner et explorer
de nouvelles potentialités

SEMAINE 4

Définir le sens qu’on veut donner a sa trajectoire et I'impact
qu’on veut avoir

SEMAINE 5

vV vV VvV VvV VvV Vv

Faire émerger des pistes
de projet concret et passer a I'action

SEMAINE 6
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2 FORMULES

999€ HT
(tarif entreprises)

Pour tous ceux qui veulent profiter d'une
expérience en live et de rencontres

> | aventure intensive de 6 semaines

> 2 animateurs Switch 100% dédiéz

> | programme de mails quotidiens

> 2 samedis entiers et 5 mercredis soirs avec
des conférences inspirantes, es ateliers de
travail en petit groupe, témoignages de
"switcheurs"

> Une émulation collective

1999€ HT
(tarif entreprises)

Pour tous ceux qui veulent enrichir
I'expérience collective avec un
accompagnement individualisé:

> Le suivi de la formule collective avec en
plus:

> 4 entretiens individualisés de 2h30 pour
approfondir les points clés du programme
définir un projet sur-mesure




QU’ APPORTE LE PROGRAMME PAR RAPPORT A UN
BILAN DE COMPETENCES CLASSIQUE?

v Un accompagnement quotidien pour passer de la
réflexion a I'action grédce a des exercices et des reperes
fous les jours par mail

v Un groupe aux parcours professionnels divers avec qui
partager I'aventure, s'entraider et créer un réseau

v Des témoignages concrets de ceux qui sont passés par la

v Une ouverture pluridisciplinaire (des conférences avec des
intervenants venant du monde de la philosophie, de
l'enfreprenevuriat, de la sociologie...),

v Des références et des contenus ancrés dans la nouvelle
économie (post-révolution numérique),

v Une approche "corps/esprit" (des ateliers d'initiation a la
meéditation et a la sophrologie pour incorporer le
changement)
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UN PROGRAMME
CERTIFIE PAR L'ETAT

SWITCH COLLECTIVE EST RECONNU COMME

ORGANISME DE FORMATION

PAR L’ETAT DEPUIS NOVEMBRE 2016




UN LIEU
POUR INCARNER LE SWITCH

LA FORMATION SE DEROULE A LA SWITCH HOUSE:
130 M2 A PARIS SAINT LAZARE




Si vous avez des questions:
camille@switchcollective.com

Retrouvez toutes les infos sur le programme sur :
www.switchcollective.com



mailto:team@switchcollective.com
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