
Care Colleghe e Colleghi, Soci e Socie SIAARTI, 

 

Mi chiamo Tommaso Rosà, ho 28 anni e sono uno specializzando al terzo anno iscritto alla scuola di 

specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore presso l’Università 

Cattolica del Sacro Cuore di Roma. Il mio percorso formativo inizia nel 2015 quando mi iscrissi 

all’università di medicina presso lo stesso ateneo, al corso di laurea in Medicine and Surgery. 

All’avviamento del triennio clinico ho iniziato a frequentare la rianimazione del Policlinico Universitario 

A. Gemelli, segnando l’origine di un percorso meraviglioso in questo mondo. 

Sono socio SIAARTI e membro PROXIMA dal 2019, quando nello stesso anno come studente di 

medicina ho partecipato al mio primo congresso ICARE. In quella occasione ho scoperto e apprezzato 

il valore di una società scientifica in grado di coinvolgere e unire persone con obiettivi, passioni e 

interessi comuni. 

La mia crescita come medico è stata fino ad oggi costantemente affiancata da ampio interesse e 

curiosità verso la sfera scientifica e accademica della nostra professione, in cui mi sono immerso 

grazie al supporto e alla guida del gruppo di ricerca di cui faccio parte e, successivamente, dei 

professionisti conosciuti nelle numerose occasioni di incontro. Credo fortemente che la spinta della 

ricerca rappresenti un elemento indispensabile per la disciplina che SIAARTI rappresenta. 

Il coinvolgimento e la fiducia che ho avuto la fortuna di ricevere sono ciò che mi spinge a mettermi in 

gioco per proseguire ed ampliare il lavoro di PROXIMA e di SIAARTI volto alla crescita scientifica della 

società, con particolare attenzione al coinvolgimento di giovani soci e alla promozione del network su 

tutto il territorio. Per questo motivo, dopo l’invito e la proposta di alcuni colleghi, ho deciso di 

candidarmi come Rappresentante PROXIMA Specializzandi nel Comitato Scientifico per il prossimo 

triennio. 

In particolare, qualora venissi eletto, vorrei contribuire allo sviluppo delle attività di ricerca promosse 

dalla società attraverso l’organizzazione di incontri periodici per la condivisione di nuove idee e 

proposte scientifiche e di update su progetti in corso, oltre che al proseguire quanto già avviato come 

nel caso dei Journal Club delle sezioni scientifiche. In queste iniziative, vorrei che i soci PROXIMA, a 

mio avviso il motore dell’anestesia e rianimazione di presente e futuro, venissero coinvolti il più 

possibile. Mi piacerebbe che PROXIMA si confermasse come organo di riferimento nazionale per la 

creazione di gruppi e network di ricerca che possano poi favorire la nascita di progetti ambiziosi di cui i 

soci siano protagonisti. 

Inoltre, in linea con quanto avviato nei direttivi precedenti, vorrei sostenere il coinvolgimento dei 

membri PROXIMA all’interno dei congressi nazionali SIAARTI, come partecipanti e come relatori. 

Ritengo infatti che la partecipazione attiva a questo tipo di eventi sia un’opportunità di crescita di 



altissimo valore. 

Infine, collaborando con i rappresentanti dell’area di formazione e il resto del direttivo, supporto il 

progetto di creazione di un evento annuale PROXIMA che raccolga professionisti da tutto il territorio, 

italiano e non, e diventi un’occasione di arricchimento e di formazione anche in ambito scientifico e 

metodologico.  

 

Ringrazio tutti coloro che mi daranno fiducia con il proprio voto. 

Un caro saluto, 

Tommaso Rosà 


