Care Colleghe, Cari Colleghi, Soci SIAARTI,
Sono Mariachiara Ippolito, neospecialista in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore e dirigente medico di Anestesia e Rianimazione presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Paolo Giaccone di Palermo.
Sono iscritta a SIAARTI dal 2017, e ritengo che la Società sia stata una componente fondamentale del mio percorso nella nostra disciplina. È stata, infatti, fonte di occasioni di aggiornamento e formazione, di opportunità di partecipazione a progetti di ricerca societari ed anche di momenti di confronto ed interconnessione con colleghi di altri centri italiani. 
In SIAARTI ho avuto anche la possibilità di contribuire attivamente, partecipando come relatore ai congressi ICARE, prendendo parte ai lavori propedeutici alla stesura di documenti di buone pratiche cliniche, lavorando all’interno del “Systematic Review Group” e partecipando a diversi studi multicentrici promossi dalla società.

È mia intenzione propormi per il triennio 2025-2027 come Rappresentante nazionale PROXIMA neospecialisti nel Consiglio Direttivo, in continuità con il lavoro già svolto per la società, ma soprattutto per contribuire con entusiasmo e competenza alla progettualità del nuovo triennio.

Credo infatti di poter avere un ruolo nel migliorare la capillarità della rete PROXIMA nazionale, attraverso il coinvolgimento della parte più giovane della società in incontri periodici e partecipativi, affinchè PROXIMA diventi la sede del confronto e del dibattito su tematiche generali di interesse per anestesisti rianimatori, siano essi ancora in formazione o neospecialisti.  
La capillarità permetterà a PROXIMA di diventare il vero tramite tra la società e i soci più giovani, che potranno così essere sempre aggiornati sugli eventi della vita societaria, e sentirsi più vicini alla possibilità di contribuire attivamente con le proprie specifiche competenze.
Ritengo infatti che la società abbia una grande potenzialità ed anche una propria responsabilità nel favorire l’interconnessione tra diversi giovani anestesisti rianimatori italiani. Da queste basi potrà inoltre svilupparsi un vero e proprio network partecipativo, capace di fare sinergia tra le diverse competenze dei soci, siano essi impegnati in lavori di ricerca scientifica o iniziative di avanzamento professionale. 
Riconosco inoltre l’importanza del supporto che SIAARTI, ed in particolare l’area PROXIMA, possono fornire ai colleghi medici in formazione e neospecialisti, che vivono oggi un periodo storico particolarmente pieno di novità. Esse da una parte possono facilitare l’ingresso nel mondo del lavoro, e dall’altra rendono sempre più arduo il raggiungimento di una formazione completa e di qualità, necessaria in una disciplina che si occupa spesso di pazienti critici e decisioni complesse. In questo contesto SIAARTI e PROXIMA possono avere un ruolo nel ridurre l’eterogeneità formativa dei colleghi e nel favorire un’equa partecipazione alle attività.
E’ mia convinzione che i nuovi obiettivi andranno perseguiti in parallela continuità con alcune positive esperienze del triennio precedente in area PROXIMA, come le iniziative di coinvolgimento di soci PROXIMA come relatori al congresso ICARE, o gli eventi del Comitato Formazione. 
Credo anche che sia necessario investire tempo ed impegno nella creazione di almeno un evento nuovo, a cadenza annuale e di ampiezza nazionale, interamente dedicato all’area PROXIMA, e pensato per essere ricco di contenuti formativi per medici in formazione e neospecialisti, ma anche di occasioni per la presentazione di risultati delle attività di ricerca dei soci PROXIMA, e di condivisione di competenze e metodologie. 

Ringraziando chi di voi vorrà supportare queste proposte, 
Un saluto,
Mariachiara Ippolito
