
 

 

 

Il mio nome è Elena Giovanna Bignami, sono Professore Ordinario di 

Anestesiologia e Terapia Intensiva e del Dolore presso il Dipartimento di 

Medicina e Chirurgia dell'Università di Parma.  

Attualmente, faccio parte del Consiglio Direttivo della nostra Società, Presieduta 

dal Prof. Antonello Giarratano, e ricopro la carica di Responsabile del Comitato 

di Formazione della SIAARTI.  

Da sempre SIAARTI mi ha dato gli strumenti per incontrare, conoscere e 

collaborare con molti di voi, e ancora tante opportunità per la mia crescita 

professionale.  

Attraverso la Società ho avuto l’opportunità di incontrare tante e tanti di voi con 

i quali condivido molti temi di ricerca, tra i quali, l’anestesia nel peri-operatorio, 

il paziente ad alto rischio da sottoporre a chirurgia non cardiaca, la Terapia 

Intensiva, la Rianimazione, la Terapia Antalgica, e molti altri ancora fino all’intelligenza artificiale, la telemedicina e le 

nuove tecnologie. 

In questi anni abbiamo lavorato per portare SIAARTI ai vertici della formazione e per renderla accessibile a tutti gli 

Anestesisti e Rianimatori nelle varie fasi della loro carriera dagli inizi, attraverso “Proxima”, fino alle figure Senior.  

Oggi, più che mai, sono convinta che si debba continuare a lavorare per far crescere la nostra Società scientifica attraverso 

l’aggregazione, l’ascolto e la vicinanza con tutti voi. Perché come diceva Paolo bisogna inseguire i propri obiettivi – 

sempre! 

Qual è la mia visione come Presidente SIAARTI?  

Aspiro a lavorare con tutti voi in una squadra affiatata per arricchire il futuro della nostra disciplina non solo in Italia: 

l’ambizione è quella di avvicinarci e collaborare con le altre Società Europee ESICM and ESAIC per una maggiore 

presenza internazionale, anche attraverso nuovi eventi in modalità e-learning e con la formazione continua che porti alla 

certificazione delle competenze. Infine, penso a un Congresso Nazionale, a un ICARE per tutti e di tutti. 

 

Per questo avrò bisogno di tutto il vostro aiuto affinché l’integrazione e l’inclusività siano il motore di una Società di tutte 

e di tutti con al centro la figura dell’Anestesista e Rianimatore.  

In tal senso sono motivata a candidarmi come Presidente nel desiderio di mantenere l'organizzazione vivace, plurale e 

sempre aggiornata in modo che i futuri professionisti possano beneficiare dello stesso sviluppo di crescita che ho avuto 

io attraverso le mie interazioni con la Società.  

Infine, penso che l’unità della disciplina, rispettando le diversità, sia cruciale nel percorso dell’Anestesia e Rianimazione 

italiana, e di ogni singolo professionista. 

Sono pronta quindi, ad accettare questa nuova sfida certa di avere la fiducia di tante e tanti colleghi in queste elezioni.  

 

Augurandovi buon lavoro, 

Elena Giovanna Bignami  

 


