
L’esperienza dell’Associazione fin qui maturata, conferma che  
l’approccio tempestivo diagnostico e terapeutico alle malattie  
reumatiche autoimmuni sistemiche, ed in particolare alla Sclerosi  
Sistemica, ha importanti ricadute sul miglioramento della qualità della  
vita delle persone affette e favorisce una maggiore consapevolezza 
sia personale sia famigliare rispetto alla cura.

Il progetto ACADEMY LESSONS della Lega Italiana Sclerosi Sistemica 
si inserisce  nelle attività di sensibilizzazione ed educazione svolte 
dall’associazione che promuove la cultura della diagnosi precoce per 
garantire una tempestiva presa in carico multidisciplinare.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

1.	IL DANNO VASCOLARE

Martedì 11 maggio 2021 ore 14.30-18.30
presidente e moderatore Roberto Giacomelli

14.30 - 14.40	Saluti di benvenuto

14.40 -15.30	 Fisiopatologia del danno microvascolare nella sclerosi sistemica
	 Roberto Giacomelli

Professore ordinario di Reumatologia - Direttore della UOC di Reumatologia e 
Immunologia Università di Roma “Campus Biomedico” Facoltà di Medicina

15.30 -16.20	 La diagnosi precoce del fenomeno di Raynaud secondario, gli esami strumentali
	 Paola Cipriani

Professore ordinario di Reumatologia - Dipartimento di Scienze cliniche applicate 
e biotecnologiche Università di L’Aquila, UOC di Reumatologia  Azienda Ospedaliera 
Universitaria “S. Salvatore”

16.20 -17.10	 L’approccio terapeutico farmacologico nei pazienti  affetti da sclerosi sistemica
	 Silvano Bettio

Dirigente Medico, specialista in Reumatologia - U.O. Medicina Generale 1, Centro 
Regionale per le Malattie Rare Immunologiche e Reumatologiche, Ospedale Ca’ 
Foncello, Treviso

17.10 -18.00	 La gestione del trattamento vasodilatatore con terapia infusionale in Day Hospital
	 Salvatore Gesuè Cuccureddu

Collaboratore Professionale Sanitario - Infermiere presso il reparto di Patologia 
Speciale Medica-Reumatologia DH - Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari

18.00 -18.30	 Discussioni Q&A
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Crediti formativi 18 | Ore Formative 12 | Numero Partecipanti: 100

Corso Teorico di formazione a distanza, “Sclerosi Sistemica, comorbidità e complicanze; 
uno sguardo oltre il fenomeno di Raynaud”, ha un unico accreditamento, subordinato alla 
partecipazione delle 3 date ed è inserito nel piano formativo nazionale 2021.
Al fine dell’ottenimento dei crediti e in conformità con la nuova normativa ECM, è obbligatorio 
partecipare al 90% della durata complessiva delle attività.

L’Apertura registrazione e iscrizione partecipanti dal 15 marzo 2021 direttamente 
alla segreteria organizzativa:
•	 Iscrizione partecipante € 150,00;
•	 Registrazione dei partecipanti alla piattaforma e iscrizione all’evento con il codice 

assegnato per le pratiche ECM.



2.	LE COMPLICANZE CUORE POLMONE

Martedì 8 giugno 2021 ore 14.30-18.30
presidente e moderatore Giuseppe Fiorentino

14.30 - 14.40	Saluti di benvenuto

14.40 -15.30	 La fisiopatologia dell’interstiziopatia polmonare
	 Giuseppe Fiorentino

Direttore UOC di Fisiopatologia e Riabilitazione Respiratoria PO Monaldi, Direttore 
1 Utsir Covid PO Cotugno - AO Ospedali dei Colli Napoli

15.30 -16.20	 L’ipertensione polmonare, diagnosi e monitoraggio
	 Michele d’Alto

Dirigente Dipartimento di Cardiologia - Ospedale Monaldi - Università “L. Vanvitelli”, 
Napoli - Centro per la diagnosi e cura dell’Ipertensione polmonare Dipartimento di 
Cardiologia  - Ospedale Monaldi - Università “L. Vanvitelli”, Napoli

16.20 -17.10	 Interstiziopatia polmonare, gli aspetti clinici
	 Serena Vettori

Professore Associato di Reumatologia presso la scuola di specializzazione in 
Malattie dell’apparato respiratorio Università degli Studi di Napoli Federico II - 
Dipartimento diMedicina Interna, Ospedale Monaldi, AO Ospedali dei Colli Napoli

17.10 -18.00	 Interstiziopatia polmonare, gli aspetti terapeutici
	 Giovanna Cuomo

Professore Associato di Reumatologia - Dipartimento Medicina di Precisione 
- Università degli Studi della Campania L. Vanvitelli - Dirigente medico UOC 
Medicina Interna

18.00 -18.30	 Discussioni Q&A

3.	UN APPROFONDIMENTO DEGLI ASPETTI DI GENERE

Martedì 14 settembre 2021 ore 14.30-18.30
presidente e moderatore Angela Tincani

14.30 - 14.40	Saluti di benvenuto

14.40 -15.30	 Dall’età fertile alla menopausa la gestione delle diverse problematiche I
	 Angela Tincani

U.O. Reumatologia e Immunologia Clinica - ASST-Spedali Civili di Brescia, 
Università degli Studi di Brescia - Sechenov First Moscow State Medical University 
of the Ministry of Health of the Russian Federation (Visiting Professor)

15.30 -16.20	 Dall’età fertile alla menopausa la gestione delle diverse problematiche II
	 Laura Andreoli

Professore Associato di Reumatologia - Dipartimento di Scienze Cliniche e 
Sperimentali - Università degli Studi di Brescia - U.O. Reumatologia e Immunologia 
Clinica - ASST Spedali Civili di Brescia

16.20 -17.10	 Riproduzione e gravidanza il ruolo del ginecologo
	 Caterina de Carolis

Già Direttore UOC Ginecologia ed Ostetricia - Azienda Ospedaliera San Giovanni 
Addolorata e Ospedale San Giacomo, Roma - Docente a contratto Unicamillus 
University

17.10 -18.00	 L’incontinenza urinaria, il ruolo dell’uroginecologia
	 Giuseppe Campagna

Dirigente Medico, Dipartimento Scienze della salute della donna, del bambino e di 
sanità pubblica - UNITÀ OPERATIVA COMPLESSA Chirurgia ginecologica Columbus, 
Roma

18.00 -18.30	 Discussioni Q&A


